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锭 病

张宝贵
，

张 忠
，

胡 静
，

秦朝建

中国科学院地球化学研究所 矿床地球化学国家重点实验室
，

贵阳 ������

蛇原子量 ���
�

�
，

位于化学元素周期表中的 �� 而急性铭中毒患者多为误食高铭和人为投毒所致
，

位化学元素
，

其原子量比金����
�

��和汞����
�

��还 摄锭剂量大
，

发病快
，
�

�

�一�
�

�克已达到致人死亡

大
，

属有毒重金属元素
。

蛇在含锌矿产开发和铭 剂量
。

我国兴仁滥木厂铭矿区
，

由于矿产开发导致

�盐�利用过程中都会对环境造成不同程度的佗污 ���� 多人患不同程度的花病是天然蛇中毒的典型

染和对人体造成不同程度的毒害
。

因 自然环境和 例子 �而江西上高县 �个 自然村 ��� 多人患不同程

工作环境使人体摄佗超过正常标准时
，

可导致不同 度铭病是误食鞭炮 厂含花工业 盐所致
。

由于花

程度的铭病即铭中毒出现
。

铭 中毒可分为慢性和 �盐�无色
、

无味
，

且毒性大
，

故投毒作案致人死亡例

急性两类
。

慢性蛇 中毒患者多为误食含锭食物和 子时有发生
，

并有上升势头�表 ��
。

错饮含铭超标准的水所致佗在人体有个积累过程 �

表 � 锭病类型及其患者症状实例

类别 忙病实例 铭病患者症状 体内佗检测结果

����年贵州兴仁回龙村天然蛇 中

毒
，
���。 多人患不同程度蛇病

授

轻者食欲下降
、

头痛
、

肚子痛
、

四肢麻木和浑

身痛 �重者脱发
、

失明甚至死亡

肚子痛
、

浑身痛
、

头发脱落
、

全身瘫痪
、

大脑迟

钝
、

双 目近乎失明
、

基本语言能力丧失

尿液中佗含量超过正常值��邓 ���的几

十
、

几百倍

����年清华大学化学系女大学生

舵中毒

����年江 西上高县 �个 自然 村
��� 多人蛇中毒

体内忙超正常值

食欲不振
、

呕吐
、

浑身无力
、

四肢疼痛
、

脱发等 体内佗超正常值

����年成都一家 �口人佗中毒
突然两腿麻木

，

走路像踩针尖般疼痛
，
皮肤青

紫色
，

头发掉光等

�。 。�年贵州遵义高级教师夫妇花 指�趾�尖发麻
、

浑身无力
、

四肢酸痛
、

胸腔疼

急 中毒 痛
、

进食困难
、

头发脱落
、

吐血和便血

尿液蛇含�超正常值 ����多倍
，

其中一

人达 ����倍
�

妻子和丈夫尿样中蛇含量分别超正常值

的 ���倍和 ���倍
。

�。 。 �年湖南和浙江两公司老总舵

中毒
发病急

，
四肢麻木

、

浑身疼痛
、

呕吐和脱发等 尿液
、

头发
、

指甲蛇超正常值几千倍

�。 。 �年江苏矿业大学 �名大学生

蛇中毒
双下肢剧痛

，

胃痛
、

胸闷
、

恶心和呕吐等 不详

性 �。 。�年汕头籍富商花中毒身亡
全身麻木

、

双脚疼痛
、

肌肉疼痛
、

手足颇动
、

走

路不稳等

血液检测为正常值的几百倍
�尿液中舵为

正常值的 �。 。 。 倍

����年武汉新洲区两家 � 口 人蛇

中毒
全身疼痛和四肢麻木等 尿液中铭含量为正常值 ��。 。 倍

蛇病症状
，

轻者食欲下降
、

胸闷
、

呕吐
、

昏迷
、

浑

身疼痛
、

四肢麻木 �重者脱发
、

失明
、

吐血
、

便血
，

甚

至死亡�表 ��
。

佗 中毒患者的血液
、

尿液
、

头发
、

指

甲中蛇含量明显超正常人标准的几十倍
，

几百倍
，

甚至数千倍
。

铭广泛分布在人体中
，

聚集在骨胳和

肾脏中
，

最后进人 中枢神经 系统
。

主要损伤脑细

胞
、

心脏
、

胃
、

肝和 肾
，

造成 呼吸 困难
，

最终导致死

亡
。

由于人体摄人铂可被完全迅速吸收
，

其排泄主

基金项 目
�
国家自然科学基金资助项 目����������

要通过肾脏
，

所以尿液中铭浓度是一种 比较可靠的

检测佗病指标
。

尿液中铭浓度在 �一��� ” ���范围

内的铭出现
，

对人健康有害影响的严重程度和风险

大小尚不确定
，

但超过 ��� 拌���时则会出现临床花

中毒表现
。

目前排花解毒措施包括 口服普鲁士蓝
、

血液透析
、
口 服 ��写 ���

、

使用 络合剂 �双硫院
、

���
、

硫代硫酸钠�和强迫性 利 尿促 进 肾排 铭 等

方法
。


