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湖北恩施地区发现超富集硒植物 
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重金属元素超富集植物(Hyperaeeumulator)是生物修复生态环境污染的最佳选择材料，在矿山土地复垦，污染土壤和水 

体修复方面发挥了越来越重要的作用。国内外对超富集植物的调查筛选和研究颇为重视，是当前研究的热点。硒超富集 

植物，不仅可用于修复生态环境污染 ，而且可用于提取有效的抗癌药物和开发富硒保健产品，具有重要的研究利用价值。 

国外早已富硒地区发现了包括豆科黄芪属(Astraga／us spp)，十字花科鸡冠花属(& spp)、假含羞草属(Ⅳ印 spp)等几 

十种超富集硒植物⋯。我国分布有发生过典型人畜硒中毒地方病的湖北恩施、陕西紫阳富硒地区，但迄今为止，还未有发 

现超富集硒植物的报道，国内以前发现的含硒最高的植物包菜含硒仅 224．30 ms／kgE引。为了尽快筛选出我国本土硒的超 

富集植物，我们对湖北恩施曾发生过人畜硒中毒地方病的渔塘坝、花被、安乐井三个村子进行了大量野生植被的调查采样 

分析工作，发现了几种含硒超过100 ms／ks的富硒植物(表 1)。其 

中在渔塘坝发现了的遏蓝菜植物含硒高达816 mg／kg，是我国目前 

为止发现的含硒最高的植物，接近于国际上公认的 1000 nv,／kg的 

硒的超富集植物临界标准。国外早已发现遏蓝菜属(Th／aspi)植物 

是 、Pb、Cd等多种金属的超富集植物 ，其中以T．caendeaent~最为 

著名_3 J，所以我们发现的生长在渔塘坝富硒土壤的遏蓝菜属植物 

(Tha i amenst L)很可能是硒的超富集植物。遏蓝菜又名罗汉菜、 

菥莫，为十字花科遏蓝属越年生或一年生草本植物，形似菠菜 ，秋 

季生长于田野，因其叶密叠若叠罗汉状，故又称罗汉菜(图1)。在 

花被村发现的十字花科萝 卜属植物( mt／t~ L．)萝 卜叶含 

硒高达700 l【g，是典型的次生硒蓄积集植物。另外，在渔塘坝、 

安乐井、花被村发现了油菜、黄花蒿、鸡眼草三种富硒植物，这些 

植物中的硒含量都超过了100 mg／kg，是典型的耐硒植物。 

表 1 湖北恩施耐硒及超富集硒植物 

图 1 遏蓝菜 

注：分析方法：氢化物发生原子荧光法(HG-APS)；仪器：AF．920双道原子荧光光谱仪(北京吉天仪器有限公司)；分析单位：环境地球化 

学国家重点实验室． 

遏蓝菜属超富集硒植物的发现为在我国恩施、紫阳富硒地区进一步寻找含硒超过 1000 l【g国际临界标准的超富集 

植物提供了很好的线索，遏蓝菜属植物将是今后调查的主要对象。萝 卜菜、油菜富硒植物的发现为研究开发富硒保健作 

物提供-J"~1／好的物种。黄花蒿和鸡眼草耐硒植物属于野生杂草，容易种植，生长量大，可考虑用作修复硒污染的土壤和湿 

地。在此发现基础上。对这几种富硒或超富硒集植物将作进一步的深入调查研究。 
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